
RESTAURATION SCOLAIRE LESCURE D’ALBIGEOIS 
SEMAINE 46 DU LUNDI 9 NOVEMBRE  2026 AU VENDREDI 13 NOVEMBRE 2026 

 

  
LUNDI 

 
MARDI 

 
MERCREDI  

 
JEUDI 

 
VENDREDI 

 
 

ENTREE 

 
 
Entrée de substitution : 
Sans porc/Sans viande 

 
               

 
Soupe de légumes  

 
 

REPAS  
VEGETARIEN 

 
Salade de coleslaw  

5,7 

 
 
 
 

 
 
 

Salade composée  
4,5,7 

 

 
 
 

Salade de betterave  
4,5,7 

 

 

PLAT 

 

 

 

Plat de substitution : 
Sans porc/Sans viande 

 
 

Nuggets de poisson  
Gratin dauphinois 

1,2,6 

 
 

Tagliatelles sauce 
tomate  

1 

 

Férié Armistice 11 

novembre 

 

 

 
 

Tajine de poulet au 
citron / Semoule  

1 
 

Kebab végétal 
 

 
 

Pizza au fromage  
 

1 

 
FROMAGE 

OU 
LAITAGE 

 
Fromage  

 2 

 
Yaourts  

2 

  
   

 

 
 

 
Fromage  

2 

 

 
DESSERT 

 
Fruits 

 
Biscuits 

 
1,2,4, 

 

 
 

 
Gâteaux  

 
1,2,4 

 
Fruits  

**ALLERGENES** 

1 gluten*   4 œufs*  7 arachides*  10 mollusques*   13 anhydride sulfureux et sulfites* 

2 lait de vache *   5 moutardes* 8 fruits à coques* 11 cèleri*   14 sésame* 

3 lait de brebis ou chèvre   6 poissons * 9 crustacés*  12 soja*   15 lupin 

Provenance Viandes : Volaille France/œufs France /Bœuf Tarn/Veau Tarn/Agneau Aveyron/Porc Tarn 


